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Einzelcoaching –
Vorstellungsgespräch & Auswahlverfahren 

Bei CBW profitieren Sie von:
Qualifizierten, praxiserfahrenen Coaches
Individueller Beratung, maßgeschneidert auf Ihre persönlichen Bedürfnisse
Teilnahme im virtuellen Klassenzimmer bundesweit möglich

Dauer: 5 Wochen - 30 UStd.

Zielgruppe
Personen mit laufendem Bewerbungsprozess und Einladungen zu Vorstellungsgesprächen oder Auswahlverfahren.

Voraussetzungen
Aktive Bewerbungsabsicht oder konkrete Einladung zu einem Gespräch oder Assessment.

Lernziele
Die Teilnehmenden lernen, sich souverän und überzeugend zu präsentieren, typische Fragen sicher zu beantworten
und stressresistent mit Auswahlsituationen umzugehen.

Methoden
• Zielorientiertes Coaching in Form von Einzelgesprächen – in Präsenz, virtuell oder hybrid.
• Individuelle Unterstützung bei der Umsetzung von konkreten Arbeitsschritten
• Effektive und lösungsorientierte Gesprächsführung durch professionelle Vor- und Nachbereitung

Zeugnis
Zertifikat von CBW

Unterrichtszeiten
Durchführung zwischen 8:00 und 21:00 Uhr
Termine nach individueller Absprache

Förderung
Bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen kann diese Weiterbildung über Aktivierungsgutschein nach § 45 Abs.
1 Satz 1 Nr. 1 SGB III, durch die Agentur für Arbeit bzw. das Jobcenter oder durch Rentenversicherungsträger gefördert
werden.

Sonstiges
Termine und Inhalte nach Absprache.
Zusätzlich stehen weitere Module zur individuellen Ergänzung zur Verfügung.
Technische Voraussetzungen für die Remote-Teilnahme von zu Hause: Eigener Laptop/PC/Mac,
Internet-Breitbandanschluss mit mind. 6 MBits/s, Webcam oder integrierte Kamera, Headset oder Mikrofon.

AVGS - Einzelcoaching / max. 1 TN
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 und AZAV
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Modul 11: Vorstellungsgespräch
Vorstellungsgespräch

Selbstpräsentation, klare
Kommunikation, strukturierte
Antworten, sicherer Umgang
mit Fragen

Modul 15: Telefon- & Videointerviews 
Telefon- & Videointerviews

Professionelle
Gesprächsführung,
Selbstsicheres Auftreten,
Interviewkompetenz

Modul 13: Assessment
Assessment-Übungen

Interview
Diskussion
Präsentation
Optimale Vorbereitung

Modul 12: Bewerbungsbezogenes Kommunikationstraining 
Bewerbungsbezogenes
Kommunikationstraining

Welche Fragen erwarten
mich? Welche Fragen sollte
ich vorbereiten?
Videotraining (auf Wunsch)

Modul 18: Stress- & Resilienzcoaching 
Stress- & Resilienzcoaching

Stressbewältigung,
Resilienz, Belastbarkeit,
Selbstfürsorge
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Standort: Hamburg
Tel.: 040-238 583 780
info@cbw-hamburg.de

Standort: Berlin Charlottenburg
Tel.: 030-236 315 990
info@cbw-berlin.de

Standort: Frankfurt
Tel.: 069-256 275 50
info@cbw-frankfurt.de

Standort: München Lehel
Tel.: 089-121 402 020
info@cbw-muenchen.de

Standort: Köln
Tel.: 0221-467 080 80
info@cbw-koeln.de

Standort: Düsseldorf
Tel.: 0211- 204 968 90
info@cbw-duesseldorf.de

Standort: Dortmund
Tel.: 0231- 139 721 50
info@cbw-dortmund.de


